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Bericht des 1. Vorstandes

Das Jahr 2020 lief ganz normal an. Am 2. Januar fanden die Ehrungen ,Sportler des
Jahres® und ,Ehrung verdienter Burger“ durch die Stadt Lohr in der Stadthalle statt.

Nach langem Suchen haben wir endlich eigene Raumlichkeiten fir das Turnen und einen
Raum fur interne Sitzungen gefunden. Am 1. Februar bezogen wir Raumlichkeiten der
Lebenshilfe in Wombach. Ebenfalls wurde dort ein Lagerraum fur alle Sportgerate
eingerichtet. Unsere erste Vorstandschaftssitzung konnten wir dann am 8. Marz im neuen
Versammlungsraum abhalten. Bei dieser Gelegenheit wurden wir von unserem
Abteilungsleiter Roland Hubner anlasslich seines 80. Geburtstag bewirtet. Die Planung fur
unseren Ehrungsabend zum 95-jahrigen Bestehen wurde in dieser Sitzung aufgrund der
aktuellen Corona Situation abgesagt. Das Coronavirus breitet sich rasend schnell in
Deutschland aus. Am 16. Marz werden die ersten Mallnahmen durch die
Bundesregierung getroffen. Wir sagen alle sportlichen Aktivitaten bis zum 19. April ab.
Gleichzeitig mussten wir auch unseren lange geplanten Vereinsausflug in den
Bayerischen Wald absagen.

Erst am 8. Juni durften wir endlich wieder mit unserem Tischtennistraining im Vereinsheim
Wombach unter Auflage eines strengen Hygienekonzeptes wiederbeginnen. Am 15. Juni
starten wir wieder mit dem Training in der Lebenshilfe flr unsere Turnabteilung kurz
darauf auch in der Sporthalle der Grundschule. Auch das Radsporttraining wurde wieder
aufgenommen.

Leider mussten wir unsere sportlichen Highlights, den Raiffeisen-Altstadtlauf und die
Keiler-Bike-Tage, in diesem Jahr absagen.

Hervorragende Verdienste und Leistungen im gesellschaftlichen und kulturellen Bereich
werden jedes Jahr durch den Landkreis Main-Spessart verliehen. In diesem Jahr wurde
Frau Dorothea Franke von der RV Viktoria Wombach mit der Verdienstnadel in Silber
ausgezeichnet. Herzlichen Glickwunsch.

Leider war es auch nicht mdglich unsere Senioren zur traditionellen Jahresabschlussfeier
ins Jugendheim einzuladen.

Dieses Jahr ist leider wesentlich ruhiger als geplant und ohne grol3e Hohepunkte
verlaufen. Vielen wurde sicher bewusst, dass ohne gemeinsamen Sport und ohne
gemeinsame Veranstaltungen viel fehlt. Sicher warten alle Sportler/innen schon
sehnsuchtig, dass es endlich wieder los gehen kann.

Es freut mich sehr, dass wir trotz der schwierigen Bedingungen unseren Mitgliederstand
erhohen konnten. Das spricht fur unsere sehr gute Vereinsarbeit.

Danke

Ein herzliches Dankeschon an Vorstandschaft und Abteilungsleitungen und vor allem an
alle Ubungsleiter. Danke fiir die Kreativitat, unseren Aktiven doch ein bisschen Sport zu
ermoglichen. Es wurden hervorragende Hygienekonzepte entwickelt, die von den
Ubungsleitern nachgehalten und den Sportlern/innen eingehalten wurden.

Danke auch an das Organisationsteam Keiler-Bike-Marathon, das Organisationsteam
Altstadtlauf und das Zeltlagerteam. Bis final geklart wurde, dass leider keine
Veranstaltungen durchgeflhrt werden kdnnen, wurde viel geplant und organisiert.
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Ganz herzlich bedanken wir uns naturlich bei allen Sponsoren, die uns auch in dieser
schwierigen Situation unterstutzen.

Klaus Roth (1. Vorstand)

Bericht der SchriftfUhrerin

Die komplette Vorstandschaft hat sich im vergangenen Jahr tatsachlich nur 1x getroffen.
Nachdem alle groRen Veranstaltungen, Vereinsausflug und sonstige Aktivitaten abgesagt
wurden, mussten wir uns auch nicht ofter treffen. Unter normalen Umstanden hatten wir
viel Arbeit mit der Organisation des Ehrungsabends anlasslich unseres 95jahrigen
Vereinsjubilaums gehabt. Aber auch diese Veranstaltung ist Corona zum Opfer gefallen
und wird dann erst wieder im Jahr 2025 gefeiert. Dann wird unser Verein 100 Jahre alt.

Venke Riegel, zustandig flr unsere Mitgliederverwaltung, stellte folgende Zahlen zur
Verfugung.

Im Jahr 2020 hat sich die Mitgliederzahl im Vergleich zum Vorjahr, trotz allem sogar
wieder leicht erhdht und zwar von anfangs 928 auf nun 937 Mitglieder.

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
930 915 921 896 905 916 891 917 928 937

Damit haben wir den hochsten Mitgliederstand in den letzten 10 Jahren.
Die nachfolgenden Statistiken sollen diese Entwicklung optisch nachvollziehbar darstellen.

Veranderungen innerhalb der letzten 10 Jahre:
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Der Mitgliederbestand hat sich in den einzelnen Abteilungen wie folgt entwickelt:

Erlauterung: zahlen wir die einzelnen Abteilungszahlen zusammen, kommen wir auf eine
Gesamtsumme von 1112. Die Abweichung zur tatsachlichen Mitgliederzahl von 937 erklart
sich dadurch, dass manche Mitglieder aufgrund von Aktivitdten in mehreren Abteilungen
auch in mehreren Abteilungen zugeordnet sind.

Gesamtverein
Laufen
Radsport
Tischtennis
Triathlon
Turnen
Wandern

2013
921
70
337
197
14
423
48

2014
896
70
329
189
19
411
48

2015
905
68
319
196
19
424
46

2016 2017 2018 2019 2020 Veranderung
916 891 917 928 937
70 66 69 71 71
328 325 326 324 339
202 195 195 203 204
19 17 20 20 22
425 413 430 430 430
47 47 48 46 46

Im Gesamtverein haben wir in den einzelnen Altersklassen folgende Struktur ermittelt:

2020

bis 5

6-13
14 -17
18- 26
27 -40
41 -60
61 -

2019

bis 5

6 bis 13
14 bis 17
18 bis 26
27 bis 40
41 bis 60
60 plus

Miannlich  Weiblich GESAMT
21 22 43
68 45 113
27 32 59
59 35 94
61 67 128
153 129 282
101 117 218
490 447 937
Mannlich Weiblich Gesamt
26 25 51
65 48 113
26 30 56
56 31 87
59 73 132
156 124 280
96 113 209
484 444 928

In den Altersklassen bis 5, 14-17, 27-
40 und 60 plus zahlen wir mehr
weibliche als mannliche Mitglieder

Prozentualter Anteil Mitgliederzahl 2020
mannlich (490) - weiblich (447)

mannlich
52,29 o,

In unserem Verein haben wir ein Durchschnittsalter von ca. 41,50 (2019: 40,80) Jahren.
Das jungste Kind ist 1 Jahr, das alteste Mitglied ist 94 Jahre alt.

Wir sehen trotz der schwierigen Session einen erfreulichen, positiven Trend.

RV Viktoria Wombach e. V.
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Kinder (bis 13) 142 | 139 | 140 133 144 149 136 156 164 156 -8
Jugendliche (13-17) 88 | 79 78 66 50 56 56 51 56 59 3
Erwachsene (ab 18) 700 | 697 | 703 697 711 Tk 699 710 708 722 14
930 A5 921 896 905 916 891 917 928 937 9

Wo unsere Mitglieder wohnen

61% unserer Mitglieder sind ,,Wombacher* (574)

der Rest gliedert sich wie folgt auf:

26 % kommen aus Lohr und Stadtteile (243)

5 % kommen aus Gemiinden, Frammersbach, Partenstein, Neuendorf, Rechtenbach (46)
8 % (ca. 74 Mitglieder) verteilen sich auf a. 40 unterschiedliche Orte aus nah und fern.

Susanne Roth
(Schriftfuhrerin)

Bericht des Jugendleiters Norbert Hahn

Jugendzeltlager des RV Viktoria Wombach vom 02.06.-07.06.2020 (leider abgesagt)

Noch guter Dinge und voller Tatendrang beginnt das Betreuerteam im Februar mit den ersten
Treffen zur Planung des alljahrlichen Jugendzeltlagers des RV Viktoria Wombach. Ziel sollte
diesmal der Falkenzeltplatz in Lohrhaupten sein.

Leider machte das Corona-Virus auch vor dem RV nicht Halt und schon wenige Wochen nach
Beginn wurden unsere Treffen erst einmal auf Eis gelegt. Durch den coronabedingten Lockdown
und den damit verbundenen Auflagen waren fur uns keine weiteren Treffen mehr moglich.

Erste Zweifel kommen auf, ob eine Durchfuhrung des Zeltlagers 2020 mdglich sein wird.

Mit Satzen wie: ,Na ja, es ist noch lang hin bis Juni“ und ,Bis dahin wird sich die Lage hoffentlich
wieder entspannen® haben wir uns gegenseitig Mut gemacht. Heute wissen wir das diese
Entspannung leider nicht eingetreten ist.

Die immer wahrscheinlicher werdende Absage haben wir dennoch versucht so lange wie mdglich
hinauszuzégern. Denn aufgrund der langjahrigen Erfahrungen und des Engagements der Betreuer
waren wir jederzeit in der Lage gewesen, das Zeltlager auch kurzfristig zu organisieren und
dennoch ein ordentliches Programm fur die Kinder auf die Beine zu stellen. Das Interesse bei den
Kindern war auf jeden Fall vorhanden, was wir Betreuer an den zahlreichen Anfragen von Eltern
und Kindern spilren konnten.
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Einige Tage vor dem geplanten Zeltlagertermin mussten wir uns dem Virus jedoch endguiltig
geschlagen geben und das Zeltlager offiziell absagen. Eine Durchfliihrung ware nicht zu
verantworten gewesen. Es blieb uns also nichts anderes Ubrig als uns und die Kids auf das
nachste Jahr zu vertrosten.

Wir sind wie immer optimistisch und gehen aktuell davon aus, dass es an Pfingsten 2021 wieder
soweit sein wird.

So sollte der Zeltplatz eigentlich
aussehen. Ca. 20 Zelte werden bendtigt
um den normalerweise 55 bis 60 Kindern
und den 14 Betreuern ausreichend
Schlafplatz zu bieten.

Und so sah der Zeltplatz letztendlich aus. Aufgrund des coronabedingten Lockdowns mussten wir
unser Zeltlager komplett absagen.

Norbert Hahn

Jugendleiter
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o
(ﬂ( Jahresbericht der Radsportabteilung

Das Sportjahr 2020 war durch die Corona Pandemie gepragt.
Es wurden fast alle Rennen auf nationaler Ebene abgesagt, nur die Meisterschaften wurden
gefahren. International wurden mehr Rennen angeboten.

Wir werden dieses Jahr (2021) die bay. Meisterschaften austragen, auch haben wir die Zusage der
DM far 2025. Dann wird der aktive RV 100 Jahre jung.

Nachwuchs der Radsport Abteilung

Das Training in der Grundschule in Wombach konnten noch bis Ende Februar durchgefihrt
werden, danach wurde der Sportbetrieb in der Halle eingestellt.

Im Freien konnten wir Sportartbedingt zum Gllck weitertrainieren. Der Zuspruch am MTBfahren ist
nach wie vor sehr grof3. Es sind (wenn alle da sind) 35 Kinder im Training.

Wir haben teilweise funf Gruppen beim Training gebildet, ohne Unterstitzung der Eltern ware dies
nicht moéglich.

Hier mein Dank an Florian Sinner, Peter Endres, Elisabeth Gotze, Marko Schuhmann, Sarah Lena
Hofmann, Hartwig Renn sowie allen anderen Eltern.

Wettkampfe fanden leider f ine statt, deshalb kam unser neues Teamzelt selten zum Einsatz

e

Um den Kids ein Ziel zu geben haben wir dieses Jahr das Radsportabzeichen fiir unsere Kids
abgenommen. Dies war ein toller Erfolg, denn die Kids mussten Geschicklichkeit in Technik sowie
Langsam-Radfahren beweisen.

Auch gab es einen Sprint sowie eine langere MTB Ausfahrt in einer Zeitvorgabe zu absolvieren.
Alle erreichten die Auszeichnung Gold! Zur Belohnung kam der Eis Bernhard zur Grundschule und
alle bekamen reichlich Eiscreme ©

. -y.'.« %

Eiscreme mit Abstand

;4 _ 57
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Training findet immer Mittwochs in der Turnhalle der Grundschule statt, sowie ab Ostern im Freien
Treffpunkt Dorfplatz. Unser Augenmerk liegt aktuell auf dem Breitensport. Hieraus hat sich wieder
eine Leistungsgruppe gebildet.

Dazu gehéren Hahn Paul, Gétze Simon, Sinner Noah und Schuhmann Leo.

Abschlussfahrt: wurde am Keiler Bike Termin gemacht, natirlich auf den Strecken des KBM.
Es waren 20 Sportler dabei und hat allen viel Spald gemacht. Zur Schlussrast waren wir im
Frankenhof in Sendelbach.

Erfolge der Sportler

Erfolge von Paul Hahn

14 Jahre alt

startet in der Klasse U15 im 2. Jahr

Ergebnisse:

Athletiktest Nurnberg: Platz 11
Mitteldeutsche XCO Meisterschaft Bad Tabarz: Platz 8
Cube Cup Schellitz: Platz 2
Bayerische Meisterschaft Altenstadt: Platz 8
Deutsche Meisterschaft Gedern: Platz 33

Um dies zu erreichen trainierte Paul in 2020 tber 4820 km und
78.500 hm

Erfolge von Simon Goétze

g

13 Jahre alt
startet in der Klasse U15 im 1. Jahr

Simon konnte wegen einer Erkaltung nicht an der Bay. Meisterschaft
teilnehmen und ist dafiir beim MTB-Hessencup mit LV-Meisterschaft in
Geminden/Grisen einen Tag spater gestartet (13. Platz U15).

Bei der Deutschen Meisterschaft 2020 MTB XCO Nachwuchs ist er bei seinem
ersten nationalen Rennen ins Mittelfeld auf Platz 56 gefahren.

Beim letzten Rennen der Saison, dem VIACTIV MTB Rhein-Main-Cup in
Bauschheim hat er den 9. Platz erreicht.

Nach dem Ausfall des Trainingslagers und den coronabedingten
Trainingsvorschriften sind wir viel zu zweit gefahren. Ca. 3000 km sind
zusammen gekommen. Darunter auch 500 km durch die Uberfahrt des
Rennsteigs, dem Héhenzug des Thiringer- und Frankenwaldes im Sommer
(Bild anbei). Die Strecke sind wir mit dem MTB ab Wombach gefahren.

Ziel fur Simon in 2021 ist, bei den Rennen der Bundesnachwuchssichtung und
der Bayernliga in den vorderen Bereich zu fahren. Daneben werden wir an den
Rennen des Frankencups teilnehmen. Wenn es Corona zulasst, wird Simon
mit der Schulmannschaft den Deutschen Meistertitel in Berlin verteidigen.

Siegerehrung bay. Meisterschaft
U 13 m 2. Platz

Noah Sinner

12 Jahre alt

startet in der Klasse U13

im 2. Jahr
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2.Platz U13 bayerische Meisterschaft Altenstadt
1.Platz U13 Bauschheim Rhein Main Cup

3.Platz U13 Mitteldeutsche Meisterschaft Bad Tabarz
2.Platz U13 cube Cup Schellitz

5.Platz U13 vulkan race Gedern

Einladung zum Landeskadertraing

Um dies zu erreichen trainierte Noah in 2020 tiber 6000 km und knapp 73000 hm

Erfolge von Leo Schuhmann

12 Jahre alt startet in der Klasse U13 im 2. Jahr

Bad Tabarz Mitteldeutsche XCO-Meisterschaft, 11. Platz
Schellitz, Cube-Cup, 8. Platz

Altenstadt, Bayerische Meisterschaft, 18. Platz

Gedern, Vulkan Race, 24. Platz

Trainingskilometer 2020 circa 4.000 km

Meine Ziele fur 2021:

Meine Technik zu verbessern und die Trainingskilometer zu
steigern. Ich mdchte gern Rennen auch in der
Bayernliga/Bundesnachwuchssichtung fahren und dabei gute
Ergebnisse erzielen. Meine grofe Hoffnung sind bessere
Trainingsbedingungen als 2020 mit weiterhin viel Spal} dabei.

Rennen Gedern: 33. Platz
Rennen Bauschheim: 11. Platz

Trainingskilometer: ca. 1500km

Ziele fur neue Saison: besser als letzte Saison. Unter die
ersten zehn im Frankencup.
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Lennard Prantl

Rennen in Schelllitz, 14. Platz
Rennen in Gedern, 28. Platz
Rennen in Bauschheim, 8. Platz

David Gessner

STRABAG

TEAMS WORK,

Geboren: 05.11.2001
Nationalitat: deutsch e
Rennfahrer seit: 2019 U 23

Rennen bin ich dieses Jahr leider nur zwei gefahren:
CubeCup in SchelRlitz: 8. Platz (Magenprobleme)
Deutsche Meisterschaft in Obergessertshausen: DNF
Trainingskilometer waren dieses Jahr 8400km.

Meine Ziele fir 2021:

Frankencup sofern terminlich méglich

Bayernliga ebenso, hangt von den Terminen ab

Bayerische Meisterschaft

Deutsche Meisterschaft

Prinzipiell will ich in dem Jahr mal zeigen, dass ich auch gescheit Rennen
fahren kann. Von der Platzierung her lass ich es aber auf mich
zukommen, wobei eine gute Platzierung immer super ist. Motiviert bin ich
allemal!

Geboren: 01.11.1998
Nationalitat: deutsch
Rennfahrer seit: 2006

Mitglied im Nationalkader MTB

STRABAG

TEAMS WORK,

W/l M §NE

Sportlich Erfolge 2020

Elite 1. Jahr

Erfolge vom 22 jahrigen Nationalkaderfahrer
Alex Bregenzer in 2020

(Team: Eighty-Aid Racing Team Verein RV
Viktoria Wombach)

Er arbeitet im elterlichen Betrieb mit.

‘I' E AMS WOR(

iky.cz (O ##poh

Insgesamt bin ich 10 Rennen gefahren.
Darunter zwei Worldcups in Nove Mesto
sowie WM in Leogang, EM und DM.

Bei meinen Rennen im Sommer in

Tschechien und Polen war ich zweimal dritter sowie zweimal erster.
Bei den Worldcups in Nove Mesto war ich 19. und 21.
Bei der WM 8. Teamrelay und 33. im XCO

Bei der EM 16. nach Sturz.

Bei der DM musste ich nach Sturz aufgeben.

Um diese Erfolge zu erreichen trainierte Alex in 2020 dber 13420 km und 240000 hm

RV Viktoria Wombach e. V.
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Maximilian Brandl

Siegerehrung bei der DM
Obergessertshausen 2020

Geboren: 25.06.1997
Nationalitat: deutsch
Rennfahrer seit: 2006

Mitglied im Nationalkader MTB

Sportliche Erfolge 2020 Elite 1. Jahr

Team Lexware Verein RV Wombach Student in Freiburg

Die groften Erfolge von Max in 2019:

Sportler des Jahres 2019

Deutscher Meister Elite 2020 nach 2019 wieder Deutscher Meister

2 Etappensiege und Gesamtsieger beim Rothaus Bike Giro

3. und 5. Platz im Weltcup Short Race in Nove Mesto

9. und 11. Platz im Weltcup Cross Country in Nove Mesto

12. Platz bei der WM in Leogang

Platz 10 in der Weltrangliste zum Jahreswechsel

Qualifikation fur Olympia in Japan (hoffentlich findet dies statt)

Um dies zu erreichen trainierte Max in 2020 ber 15000 km und knapp 300.000 hm

Vereinsbus :
Dieses Jahr wurden nur 5175 km gefahren (175000km seit September 2012)

Termine 2021
Jeden Samstag im Monat beginnend im Marz werden MTB Touren fur jedermann angeboten.
Treffpunkt 13:30 Uhr am Dorfplatz.

Sonntags 10:00 Uhr trifft sich die Rennrad-Truppe. Wer méchte darf gerne mitfahren
Einladung erfolgt Gber WhatsApp je nach Regenradar usw. (Ansprechpartner Enrico Riegel)

Trainingslager:

wird Pandemiebedingt leider nicht auswarts stattfinden. Es laufen Uberlegungen, dieses zuhause
in Wombach abzuhalten.

Abnahme Radsportabzeichen auch in 2021 evtl. auch fir Erwachsene

Wombacher Bike Tage 2021

bay. Meisterschaft: Sa. 24.07.

Cross Country

Sparkassen Kids Cup  Sa. 24.07.

25. Keiler Bike So. 25.07.
www.keiler-bike.de

alle Veranstaltungen am Vereinsheim Wombach
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Frankencup Termine: noch keine bekannt

Bayernliga Termine: erst drei bekannt

21.03.2021 Obergessertshausen NWS und Bundesliga
18.05.2021 Waldaschaff

24/25.07.21 bay. Meisterschaft Wombach

Arno Endres
Abteilungsleiter Radsport

ulj Jahresbericht der Turnabteilung

Das Jahr 2020 war auch fiir uns Ubungsleiter ein ganz anderes, als wir es gewohnt waren.
Es begann wie immer. Im Januar starteten wir mit den Ubungsstunden, der Februar war
auch wie gewohnt. Aber dann kam’s! Lock down ab Mitte Marz! Wir wurden vom Corona-
Virus ausgebremst.

Im Juni durften wir dann mit einem guten Hygienekonzept und Sicherheitsabstand wieder
starten. Einige der Ubungsleiter mussten die Gruppen teilen, damit das alles einzuhalten
war. 1,5 Meter Abstand zu jeder Matte und einzelner Einlass in die Halle. Es durften nur
die Schuhe gewechselt werden.

Manche Ubungsleiter haben auch den schénen Sommer genutzt und ihre Stunden ins
Freie verlegt, das heil3t, sie haben den roten Platz hinter der Grundschule genutzt.

FUr das Mutter-Kind Turnen und auch fur das Kinderturnen war vorerst mal Schluss.
Nachdem wir im Februar mit fast allen Gruppen in die Lebenshilfe umgezogen sind, war
es uns auch maoglich, Stunden in den Ferien-Monaten August und September zu halten.
Die Lebenshilfe hat inr ehemaliges Schwimmbad in einen schénen Ubungsraum
umgestaltet, den wir uns jetzt mit dem KCW teilen. Das heif’t, Yoga, Beckenboden- und
Wirbelsaulengymnastik finden jetzt in der Lebenshilfe statt.

Die Donnerstagsgruppe, das Mutter-Kind- und das Kinder-Turnen sind in der Halle der
Grundschule geblieben.

Aus diesem Grund haben wir auch ein paar neue Anschaffungen gemacht. Wir brauchten
einen neuen Gerateschrank und haben uns endlich den Wunsch nach Balance-Pads
erfullen darfen.

Die Stunden liefen mit den Einschrankungen bis Mitte Oktober sehr gut. Auch das
Kinderturnen konnte mit Einschrankungen und etwas abgespeckt wieder stattfinden.
Dann war wieder Schluss! Corona hat Stopp gesagt. Wir wurden schon wieder
ausgebremst.

Kyra Schwind und Melanie Sauer haben sich an die neue digitale Technik gewagt und
bieten jetzt ihre Yogastunden online an. Ich find es toll von den beiden, dass sie sich die
Mudhe und Arbeit machen. Auch ihre Teilnehmer sind begeistert.
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Fast hatte ich es vergessen: 2 Ubungsleiter mussten letztes Jahr ihren Schein verlangern.
Ublicherweise ist das immer an einem Wochenende in einer Sporthalle. Dieses Mal fand
das zu Hause am Computer statt. Der BLSV hat viele Web-Seminare angeboten, von
denen man sich aussuchen konnte, was einen interessiert und zu seinen Stunden passt.
Es hat bei beiden geklappt.

Wir freuen uns aber alle darauf unser Stundenangebot wieder wie gewohnt abhalten zu
kénnen. Von den 3-jahrigen bis hin zu den 80-jahrigen ist fir alle was dabei.

Doro Franke
Abteilungsleiterin Turnabteilung

S
2\ Bericht Tischtennisabteilung

Mannschaftssport

In der vergangenen Saison nahmen insgesamt 11 Mannschaften am Spielbetrieb teil — diese
gliederten sich wie folgt auf:

2 Damenmannschaften

5 Herrenmannschaften

3 Madchenmannschaften

1 Bambinimannschaft

Leider musste diese Saison, aufgrund der Corona-Pandemie, vorzeitig abgebrochen werden.
Besonders zu erwahnen ist, da trotz des Abbruchs die einzelnen Ligen gewertet wurden, der
Aufstieg der 1. Damenmannschaft in die 3. Bundesliga.

1. Damen mit Claudia Edelhauser,
Hans Schmidt (Betreuer), Sophia
Deichert, Renata Kissner und
Felicia Behringer

1. Damen - Meister der
Regionalliga Suddeutschland
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Fir die laufende Saison haben wir 12 Mannschaften

gemeldet, wobei leider zwei Mannschaften zum Start

der Saison, aufgrund von Verletzungen bzw.
Auswirkungen der Corona-Pandemie abgemeldet

werden mussten (2 Damen, 4 Herren, 4 Madchen).
Bedauerlicherweise musste zum Ende des Jahres
schon die Vorrunde aufgrund der Pandemie
unterbrochen werden und die geplante Senioren-
Spielrunde, mit drei Wombacher Mannschaften, konnte
erst gar nicht gestartet werden. Bis zum jetzigen
Zeitpunkt ist auch noch nicht absehbar, in wie weit die
Saison wieder aufgenommen bzw. (iberhaupt beendet
und gewertet werden kann.

Ein weiterer Erfolg im Mannschaftssport holte die
Schulerinnen-Mannschaft U13, welche nach dem Sieg
beim Final Four Nordwest Bayern, durch drei Siege,
noch einen erfolgreichen zweiten Platz bei den
bayerischen Meisterschaften errangen. In der
Mannschaft standen: Elena Przyklenk, Hannah
Sander, Isabell Sander und Julia Sander

Schiulerinnen U13 — Bayerischer Vizemeister
Einzelsport:

Im Einzelsport konnten auch wieder Erfolge erzielt werden.

Bei den Bay_erischen Einzelmeisterschaften der Senioren konnte Claudia Edelhauser ihren Titel in
der Klasse U50 verteidigen. Des Weiteren gewann Christa Geist die Doppelkonkurrenz in der
Klasse U65.

ey
Claudia Edelhauser - Sieger Bayerische Senioren

Auch wieder erfolgreich waren Sophia Deichert und Felicia Behringer beim deutschen Top 12
Ranglistenturnier der Madchen U18. Sie erreichten gute Mittelfeldplatze.

Einen weiteren Erfolg konnten unsere U13 Madchen beim Bezirksranglistenturnier, mit einem
Vierfacherfolg, feiern. Dabei waren die Platzierungen in folgender Reihenfolge: Hannah Sander,
Elena Przyklenk, Isabell Sander und Nina Ott.
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Im September, beim Bayerischen Top 10 Turnier der Madchen U15, konnte Sophie Ott, als
Aulenseiterin, einen erfolgreichen dritten Platz belegen. Ihre Schwester Nina Ott war bei den
Madchen U11 am Start und erreichte einen gelungenen funften Platz.

Die gesamte Saison, im Einzel- u. Mannschaftssport, wurde durch die Corona-Pandemie stark
eingeschrankt. Mittlerweile ist es, zum Ende des Jahres, auch nicht mehr méglich zu trainieren und
seine Vereinskollegen zu treffen. Ich hoffe sehr, dass wir im Laufe des nachsten Jahres 2021
wieder einen geregelten Sportbetrieb bekommen und damit unserem geliebten Hobby, mit viel
Spald, nachgehen kénnen.

Benjamin Siegler
Abteilungsleiter

S
} Bericht der Lauf- und Triathlonabteilung
30. Staustufenlauf Karlstadt:

Mit 8 Laufern war unsere Abteilung beim 30. Staustufenlauf der LG Main-Spessart in Karlstadt am
Start. Auf allen Strecken wurden von uns Podestplatze erreicht.

Schiilerlauf 2,5 km: Luca ArmowitzPlatz 3 U14m 00:08:59 min

Halber Staustufenlauf 7,5 km:

Maya Armowitz Platz 1 U18w 00:36:27 min
Alexander Huber Platz 7 00:30:30 min
Peter Sander Platz 15 00:35:12 min

Staustufenlauf 15 km:
Friedmar Dresig Platz 1 M50 00:59:49 min

Norbert Volker Platz 21 M50 01:20:08 min
Leo Pototzky Platz 7 M55 01:06:31 min
Steffen Wiesner Platz9 M40 01:17:36 min
Friedmar Dresig auf Platz 1

Crosslauf in Gambach mit Kreismeisterschaften
Verena |bel erlief sich den Kreismeistertitel auf der
Langstrecke Uber 9 km. Unsere Mannermannschaft mit
Jens Weidner, Leo Pototzky und Norbert Voélker holte sich
den Mannschaftstitel.

Leo, Norbert, Jens und Verena
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Ostermarathon iiber 4 Tage:

Gemeinsam liefen Verena Ibel und Patrick Wenzl
uber 49 km.

Zugspitz Ultra virtuell Edition im Juni:

Peter Wiegandt lief die Ultrastrecke tGber 102,5km
mit 5491 HM zusammen mit seinem Sohn Pierre
in mehreren Etappen durch den Spessart. Sie
bendtigten genau 15 Stunden daflr.

Am 6. Juni veranstalteten vier unserer Athleten ein ,,Everesting:

Gulnter Badersbach, Jurgen Dugas, Uwe Hofmann und -
Markus Kramer (im Bild von links nach rechts) fuhrenmit | [0 o l’ b
den Mountainbikes die Strecke vom Unterbecken bis 3 /

zum Oberbecken des Pumpspeicherwerks solange hoch
und runter, bis sie 9000 HM voll hatten. Das waren dann
245,4 km!

Dafiir salen sie ca. 17 Stunden im Sattel!

HARTE MANN EXTREMLAUF

Sechs RV-Athleten fuhren an einem Juli-Sonntag nach Niederstetten um einen ersten ,Wettkampf*
nach den Corona-Einschrankungen zu bestreiten. An jedem Wochenende bis Mitte September
kann man hier am Vormittag starten und in Kleingruppen laufen. Auf3er uns waren noch vier
andere Laufer unterwegs, die aber zu anderen

Zeiten gestartet sind.

Auf die Mitteldistanz tber 33,33 km mit 680 HM
wagten sich Peter Wiegandt, Steffen Wiesner,
Norbert Volker und Julius Gabel. Peter erreichte
als Erster das Ziel in 3h32min. Die drei anderen
Sportler liefen gemeinsam nach 3h47min. tber
die Ziellinie.

Heide und Leo Pototzky joggten zusammen die
17,5 km mit 210 HM und erreichten das Stadion
nach 1h 50 min. (Heide: 4. Platz Gesamt Damen).

Alle sind nun ,Harte Manner*! (©)
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KREUZBERGLAUF MIT UNTERFRANKISCHER BERGLAUFMEISTERSCHAFT

Die Verantwortlichen entschieden sich trotz Corona fiir das Stattfinden dieses schénen Laufes auf
den Gipfel des Kreuzbergs. Abstandhalten war auch bei nur 100 Teilnehmern mit toller
Organisation kein Problem.

Wir ,Wombacher* reisten mit 9 Laufern/Lauferinnen an.

Sarah-Lena Hofmann erreichte nach den 10 anstrengenden Kilometern
als erste Frau das Ziel! (56min01sec) Fur diese tolle Leistung bekam sie
den Wimpel der Unterfrankischen Berglauf-Meisterin.

Weitere Platzierungen in den Altersklassen der Meisterschaft erreichten:

Patrick Wenzl 2. Platz M35, Verena lbel 1. Platz W30, Heinz Muller 3. Platz
M50, Heide Pototzky 1. Platz W55, Gerhard Schreier
3. Platz M65

Die Damenmannschaft mit Sarah-Lena, Verena und
Heide gewann die Meisterschaft!

Die M50 Mannschaft mit Leo Pototzky, Heinz Muller
und Thomas Schmitt erliefen sich zusammen den
2ten Platz.

Berglaufserie Light:

Auch heuer findet unser Serienlauf zur Sohlhdhe statt.
Allerding sollte jede/r allein hochjoggen. Die Zeit wird
selbst gestoppt und wochentlich gemeldet. Wer flinf
Laufe gemeldet hat kommt in die Serienwertung. Sarah-
Lena Hofmann und André Rothe stehen momentan an
der Spitze der Auswertung. Allerdings lauft die Serie
noch bis Ende Januar 2021. (Bild: Seriensieger Corona-
Pokale).

Ergebnisse unserer jugendlichen Triathleten:

Maya Armowitz

Karlstadt Staustufenlauf 7,5 km Platz 1
Swim & Run Wirzburg Platz 6
Weiden Triathlon Platz 1
Ratscher Bergsee Triathlon Platz 3




Luca Armowitz

Karlstadt Staustufenlauf 7,5 km Platz 3
Swim & Run Wirzburg Platz 20
Weiden Triathlon Platz 1
Ratscher Bergsee Triathlon Platz 8

Ultra-Laufer Steffen Wiesner, der ,.Kilometerfresser*:

- 6 Stundenlauf rund ums Haus (Marz):
Nach 50,29 km (867 Runden a 58 Meter) waren die sechs
Stunden voll.

- RENNSTEIGLAUFERatHOME (Mai):
73,9 km lief Steffen in einer Zeit von 8:22:57 Stunden auf
einer selbstgewahlten Strecke (Radweg Lohr-
Marktheidenfeld-Gemuinden)

- Taubertal 100 (August):
Auf der Originalstrecke von Rothenburg bis Bad
Mergentheim lief Steffen in 5:30 Stunden 50 km. Damit
erzielte er den ersten Platz in seiner Altersklasse.

- Schindertrail Backyard Ultra (Oktober):
Um 20:00 Uhr fiel in Rettert der Startschuss fur 190
Teilnehmer. Alle liefen die ersten 100 Meter mit
Mundschutz. Eine 6,7 km lange Runde musste hier jeweils
in mindestens einer Stunde beendet sein. Zu jeder vollen
Stunde gab es einen neuen Startschuss. Gewonnen hat
der/diejenige, welche/r die meisten Runden absolvieren
konnte. Steffen schaffte 10 Runden mit insgesamt 988 HM,
was 67 km bedeutete.

- Infinity Loops (Mai und November):
Im Mai finishte er sieben 6 km-Loops in der Flur rund um
Hausen und bendtigte 4:09 Stunden fur diesen Marathon.
Im November schaffte er zwdélf 6 km-Runden= 72 km!

- Harte Mann Extremlauf (Dezember):
Nach den 33,33 km im Sommer wollte er hier auch noch die
55,55 km Strecke unter die FliRe nehmen. Das gelang ihm
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am 31.12. Die mit 1048 HM gespickte Strecke im Spessart beendete er nach 6:13 Stunden.
- Ultimate Challenge (Oktober bis Dezember):
Mindestens 1000 km sollte man fur diese Wertung in 92 Tagen laufen. Steffen lief 1472,27
km, was Platz 29 von 250 Teilnehmern bedeutete.
- Kalenderlaufen im Dezember:
Auch hier hielt Steffen durch. 553,47 km in den 31 Tagen war sein Ergebnis.

Bericht von Heide Pototzky (alle Bilder RV Viktoria Wombach).

Leo Pototzky
Abteilungsleiter

Jahresruckblick der Wanderabteilung

Leider konnten wegen der Coronabeschrankungen in 2020 nur sehr wenig Sonntagstreffen
durchgeflhrt werden.

Im Februar trafen sich die ,Stammwanderer nach dem Besuch des Wombacher Faschingzuges
zum gemdtlichen Beisammensein im Gasthof Griner Baum.

Dann kam der erste Lockdown bis Ende des 1.Halbjahres.
Danach wurden noch kleine Wanderungen ins Buchental, zum Aussiedlerhof nach Erlach und ins
Hafenlohrtal mit Schlussrast Gasthaus Hoher Knuck gemacht.

Danach kam der 2. Corona Lockdown und das Jahr endete ohne weitere Aktivitaten.

Wir hoffen auf den Sommer 2021, um wieder mehr gemeinsam unternehmen zu kénnen.

Aussiedlerhof Erlach

ﬂ.iag,__ ) i

Hafenlohrtal bei Lichtenau
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Ruckfahrt Lichtenau
nach Wombach

Bericht von Jochen Gebauer

Roland Hubner
Abteilungsleiter

Wombach, 28.01.2020

Susanne Roth
SchriftfUhrerin
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